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 １３日（金） 給料日 

 

１４日（土） 絵画教室 

 

２１日（土） フラワーアレンジメント教室 

 

２５日（水） 苑だより発行 
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エンジョイタイム 

絵画教室 

～７月からのお弁当代等の変更について～ 

4 月まで、お弁当はユニオンランチとフレッシュランチを交互に利用していましたが、ユ

ニオンランチが倒産したため、フレッシュランチのみになります。 

また、諸物価高騰に伴い、７月から弁当代が３７０円から４００円になります。なお、お

味噌汁代は変更なしの１０円です。 

お弁当代が高くなりますから、徴収限度額を６，３００円から６，５００円に変更となり

ますので、ご理解をお願いします。 

フラワーアレンジメント 
日 時 令和７年6月１４日（土） 

         １０：００～１１：００ 

場 所 JOBふたくち作業室 

参加費 ２，０００円 

日 時 令和７年6月21日（土） 

         １０：００～１１：００ 

場 所 JOB相生１階  

参加費 ３，５００円 



 

新職員の紹介 

H.M さん（ＪＯＢ相生・生活支援員） 

5 月 1 日からＪＯＢ相生に勤務になりました、H.M

です。 

 少しでも早くみなさんの名前を覚えて、たくさんの

コミュニケーションを取りたいと思います。よろしく

お願いします。 

 

 

F.M さん（ＪＯＢ相生・看護師） 

5 月 1 日から勤務している F.M です。 

みなさんの健康管理や、苑での生活を楽しく過ごせる

ようお手伝いさせていただければと思います。よろしく

お願いします。 

 

 

お知らせ 

JOB にながわ利用者 H.H さんが５月１１日ご逝去されました。 

ご冥福をお祈りいたします。 
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 メニュー カロリー 

２日（月） チキンカツ サルサソース 733kcal 

３日（火） ハンバーグ デミソース 827kcal 

４日（水） 豚肉南部唐揚げ 666 kcal 

５日（木） メンチカツ 785 kcal 

６日（金） マスレモン醬油焼き 800 kcal 

９日（月） ハムカツ 770 kcal 

１０日（火） 鶏磯辺唐揚げ 895 kcal 

１１日（水） ヒレカツ 679 kcal 

１２日（木） W エビフライ弁当  725 kcal 

１３日（金） オムレツ トマトソース 676 kcal 

１６日（月） タレカツ 757 kcal 

１７日（火） タンドリーチキン 817 kcal 

１８日（水） アジフライ＆海鮮串フライ 744 kcal 

１９日（木） ハンバーグ シャリアピンソース 775 kcal 

２０日（金） ハムサラダフライ 878 kcal 

２３日（月） ササミフライ 655 kcal 

２４日（火） れんこんつくね トマトソース 747 kcal 

２５日（水） 豚肉スタミナ炒め 595 kcal 

２６日（木） 鶏唐揚げ ねぎ塩だれ 879 kcal 

２７日（金） のり弁風 737 kcal 

３０日（月） チーズメンチカツ 793 kcal 

※休まれる場合は８：４５までに各苑にご連絡して下さい。 
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６月の献立表 


