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 ８日（土） 絵画教室 

 

１１日（火） 建国記念の日（休苑日） 

  

１４日（金） 給料日 

 

 

 

１５日（土） フラワーアレンジメント教室 

  

２４日（月） 振替休日 

 

２５日（火） 苑だより発行 



－２－ 

 

 

 

 

絵画教室 

～節分行事中止のお知らせ～ 

毎年２月に、節分の行事として鬼の訪問と昼食時に恵方巻をお配りしておりましたが、今

年は節分行事自体が中止となりました。 

そのため、通常のお弁当となりますので、主食の持参をお願いします。 

 

フラワーアレンジメント 
日 時 令和７年２月８日（土） 

    １０：００～１１：００ 

場 所 JOBふたくち作業室 

参加費 ２，０００円 

日 時 令和７年２月１5日（土） 

    １０：００～１１：００ 

場 所 JOB相生１階  

参加費 ３，５００円 

ご寄付 

けやき苑保護者会様より、苑の運営等への助成としてご寄付をいただきました。 

ありがとうございました。 



クリスマス会でした。○×クイズをし

ました。職員さんが問題を出してくれま

した。輪投げをしました。結果発表は 2

位でした。プレゼントは、本当はサンタ

さんが欲しかったけど、雪だるまでも嬉

しかったです。 

K.A 

からあげを食べました。ケーキを食べ

ました。おいしかったです。 

F.S 

クリスマス会でゲームをしました。難しかったで

す。それからサンタクロースのかわいいお菓子を

もらって嬉しい気持ちになり、本当に嬉しかった

です。 来年も楽しいクリスマス会にしたいです。 

A.Y 

 

―３― 

 

JOB 下赤江 



お楽しみ会でピンポン玉かご入れゲ

ームとヒモ引きゲームとビンゴゲームを

しました。お昼に海老フライとハンバー

グ弁当とサラダを食べました。コーンス

ープを飲みました。ゲームは高得点がと

れてうれしかったです。 

K.N 

 

お楽しみ会で私は、ピザとサラダを食べ

ました。美味しかったです。ゲームをしまし

た。とても楽しかったです。 

   O.Y  

ピンポン玉ゲームをして６球中５球かごの中に入

って３００点で１位になりました。ビンゴゲームでは

９番目にビンゴになってペットボトル入れをもらい

ました。                        O.H 

―４― 

  

JOB ふたくち 



―５― 

 

～祝成人～ 

私は２０歳になりました。 

これからの夢は２つあり、１つは福祉の仕事につ

くことで、２つ目は仕事を頑張りお金を稼いで家族

旅行に行くことです。これからも JOB にながわのみ

なさんに支えてもらいながら自分なりに頑張りま

す。   

これからもよろしくお願いします。 

 

M と出会い２０年。あっという間でした。嬉しいときも悲しいときも一

緒に頑張ってきました。小さいころ、泣く娘の手を引いて、この先どうなる

のだろうと不安に思ったことも何度もありました。たくさん笑ったこと、泣

いたこと、全て私の宝物です。 

けやき苑のスタッフの方々、一緒に働いてくれている大切な仲間のみなさ

ん、ありがとうございます。いつも支えて下さる方々のおかげで無事成人を

迎えることができました。人間一人では生きていけないこと、そして決して

一人ではないことを胸において生きていってほしいです。本当におめでとう

M。大好きだよ M。  

Y.M さん 

〈 職員より 〉 

 Y さん、ご成人おめでとうございます。 

Y さんがにながわに来られてもう１年半が経とうとしています。 

M さんは人の事を思える優しい心をもっています。人と比べることなく、自分の

ペースでゆっくりゆっくりと前へ進んでいきましょう。応援しています。 



―６― 

 

今日、新春の集いがありました。僕は、電気ビルレストランに行ったり、苑長の話を聞いたり、サザ

エさんのカラオケ１曲を歌いました。乾杯でウーロン茶を飲みました。お刺身が一番美味しかったで

す。ビンゴでバウムクーヘンをもらいました。とても楽しかったです。             O.Y 

 

ビンゴ大会が楽しかったです。コーヒーが当たりました。ローストビーフが美味しかったです。  

H.H 

新春の集いで乾杯をしました。ちょっとだけ緊張したけど楽しかったです。ビンゴがおもしろかっ

たです。                                                    S.M 

 

成人の日に新春の集いで友だちみんなと集まったのが楽しかったです。また来年もやりたいで

す。                                                       H.T 

 新春の集いに行ってきました。カラオケもしました。勇気１００パーセントを歌いました。早くに当

たったビンゴゲームが一番楽しかったです。おやつもらったよ。                 Y.N 



―7― 

 

 

司会をしました。カラオケで梅チームはスマップの世界に一つだけの花を歌い、昼食を食べて、ビ

ンゴゲームで近江牛が当たりました。一番面白かったのはビンゴゲームです。       T.K 

 

 新春の集いで「星に願いを」を歌いました。久しぶりにみんなで話しできて良かったです。ビンゴゲ

ームをやりました。                                            A.K 

 

 けやき苑の新春の集いに行って、久しぶりにみなさんに会ってとてもうれしかったです。カラオケ

とビンゴゲームが楽しかったです。                                  O.Y 

 

新春の集いに参加しました。カラオケ楽しかったです。みんなの前で歌うのは久々でした。ビール

も飲みました。美味しかったです。                                  Y.H 

 

新春の集いにお母さんと参加しました。ビンゴゲームでお菓子をもらいました。楽しかったです。

ご飯も美味しかったです。                                        K.M 



 

 

 

 

 メニュー カロリー 

３日（月） たっぷり野菜の豚すき煮 ３６９kcal 

４日（火） 魚の西京焼き ４１０kcal 

５日（水） 鶏の竜田揚げ ４１７kcal 

６日（木） 中華弁当 ３４７kcal 

７日（金） 味噌チキンカツ ４１８kcal 

１０日（月） とり天の明太ソース ２８７kcal 

１１日（火） 建国記念日  

１２日（水） スパイシー炒め ３９２kcal 

１３日（木） デリチキ ４０４kcal 

１４日（金） ハンバーグトマトバジルソース ４１０kcal 

１７日（月） 菜の花コロッケ ４３１kcal 

１８日（火） うま塩唐揚げ ３５４kcal 

１９日（水） キャベツのメンチカツ ４４３kcal 

２０日（木） スタミナ焼き肉 ３５０kcal 

２１日（金） あぶり焼きチキンステーキ ３３２kcal 

２４日（月） 振替休日  

２５日（火） 香味ソースの油淋鶏 ３４６kcal 

２６日（水） かつ＆カレー ４７０kcal 

２７日（木） 和風おろしハンバーグ ３７２kcal 

２８日（金） 牛肉コロッケ ３９９kcal 

※休まれる場合は８：４５までに各苑にご連絡して下さい。 

 

 

 

―８― 

２月の献立表 


