
この木なんの木 気になる木  みんなで育てる福祉の木 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

                                    ～鍋の季節になりました～ 

 

≪ 行 事 予 定 ≫ 

 ２０２４年    １１月号 
〒９３９－８２２２ 

富山市蜷川１５ 通所作業センター 
(０７６)４２８－１１８３ 

社会福祉法人 けやき苑 
Ｊ Ｏ Ｂ に な が わ  Ｊ Ｏ Ｂ 下 赤 江      

Ｊ Ｏ Ｂ 相 生  Ｊ Ｏ Ｂ ふ た く ち 

第１けやきホーム  第２けやきホーム 

 

発行責任者：蜷川 章 

http:/www.keyakien.or.jp/ 

 

 

１日（金） 

 

４日（月） 

 

９日（土） 

 

 

 

健康診断 

 

振替休日 

 

絵画教室 

 

 

 

１５日（金） 

 

 

１６日（土） 

 

２５日（月） 

 

  

 

給料日 

保護者会 

 

フラワーアレンジメント教室 

 

苑だより発行 



 

 

 

絵画教室        フラワーアレンジメント教室 

日 時 11月 9日(土)10：00～11：00      日 時 11月 16日(土)10：00～11：00 

場 所 ＪＯＢふたくち           場 所 ＪＯＢ相生 １階 

参加費 ２，０００円            参加費 ３，５００円 

 

 

 

 

保 護 者 会 

日  時  １１月１５日（金） １４：００～１５：３０ 

場  所  富山市社会福祉センター ３階 大ホール 

    内  容  ○会費の納入 

          ○苑から生活介護事業開設に関する説明 

          ○保険会社から来年度より変わる保険についての案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－２－ 

利用者健康診断 

日  時   １１月１日（金） 午後から 

 

場  所   富山市医師会健康管理センター 



「ふれあい育成スポーツ大会」 

 ９月２７日（金）に富山県総合体育センターで、ふれあい育成スポーツ大会が行われ

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ぼくは、スポーツ大会の開会宣言で、最初にお辞儀をしてかっこよくなりました。キ

ンボールをうけとって、みんなで勇気１００％のダンスをしました。一番おもしろいの

は、開会宣言です。                         T.K 

 

・私はふれあいスポーツ大会に行きました。キンボールトスではボールを３３回投げま

した。ボッチャは応援をして、みんなで踊ろうでは勇気１００％のダンスを踊りまし

た。上手に踊ることができて楽しかったです。             T.Y 

 

・キンボールは、最初は怖くて逃げていました。なかなか手に当たらなくて難しかった

です。楽しいスポーツ大会でした。                  A.Y 

 

 

―３― 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・私はボールが一番楽しかったです。やわらかいボールに触りました。  K.S 

 

・ふれあい育成スポーツ大会がありました。ボッチャとキンボールに出ました。ボッチ

ャのボールを転がして、少しオーバーしました。            O.H 

 

・運動会に行きました。ボッチャ投げました。ボールを乗せました。でも 3つはいきま

せんでした。またやりたいです。                   N.M 

 

・ふれあいスポーツ大会にキンボール、ダンスをみんなでしました。ボッチャもしまし

た。みんなが応援してくれてびっくりしました。            K.I 

 

・ふれあいスポーツ大会でキンボールをしました。みなさんと一緒にトスをしておもし

ろかったです。                            W.E 

 

 

―４― 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・みんなで５年ぶりに頑張りました。                 H.T 

 

・キンボール、みんなで踊ろう、ラジオ体操をしました。キンボールが一番楽しかった

です。                               W.T 

 

・育成ふれあいスポーツ大会がありました。開会式の後、ラジオ体操をして、キンボー

ルの競技をして、みんなで踊ろうを踊って閉会式をしました。      M.T 

 

 

 

 

 

 

 

 

けやき苑 事務員  H.M 

初めまして。９月１８日から事務局で 

働かせていただいております。皆様の名前 

と顔を早く覚えられたらと思っています。 

不慣れな部分もありますが、どうぞよろし 

くお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―５― 



 

 

～下赤江～ 

 令和６年度富山地区ふれあい育成スポーツ大会に参加した後、グループホーム

のメンバーを加え、ココスで仲良くランチをしてきました。 

ココスでハヤシライスを食べました。おいしかったで

す。メロンソーダ、コーラ、水を飲みました。 

F.S 

ハンバーグとパンを食べました。おいしかったです。良

かったね。 

U.Y 

エビフライをマヨネーズにつけて食べました。黄色い

目玉焼きとハンバーグは少しだけ食べました。多かった

です。 

S.M 

 

―６― 



 

 

 

 

 

メ ニ ュ ー カロリー 

１日(金) 白身フライ＆ハムステーキ ６７８kcal 

５日(火) チキンカツ ７４０kcal 

６日(水) すき焼き風煮 ７１９kcal 

７日(木) Ｗエビフライ弁当 ７４６kcal 

８日(金) チーズメンチカツ ７３４kcal 

１１日(月) 厚切りハムカツ ７８０kcal 

１２日(火) ハンバーグ トマトソース ７５７kcal 

１３日(水) かつ丼風煮 ７２４kcal 

１４日(木) 鶏唐揚げ ８１６kcal 

１５日(金) サーモン南部焼き ８４７kcal 

１８日(月) 肉じゃがコロッケ ７４８kcal 

１９日(火) アジフライ ７８３kcal 

２０日(水) 鶏スパイシー焼き ７９８kcal 

２１日(木) メンチカツ ７８１kcal 

２２日(金) 肉団子の黒酢酢豚風 ７１５kcal 

２５日(月) エビカツ＆カレーコロッケ ６８７kcal 

２６日(火) トンカツ ７４０kcal 

２７日(水) サバ竜田揚げ 甘酢あんかけ ７３３kcal 

２８日(木) 煮込みハンバーグ ７３６kcal 

２９日(金) ササミフライ ７３６kcal 

 

※休まれる場合は８：４５までに各苑にご連絡して下さい。 

 

―７― 


