
 
この木なんの木 気になる木  みんなで育てる福祉の木 

 

                           ～ハロウィン～ 

《行事予定》 
 

  ２０２４年       10月号 
〒９３９－８２２２ 

富山市蜷川１５ 通所作業センター 
(０７６)４２８－１１８３ 

社会福祉法人 けやき苑 
ＪＯＢにながわ ＪＯＢ下赤江 ＪＯＢ相生  

ＪＯＢ相生   ＪＯＢふたくち 

第１けやきホーム 第２けやきホーム 
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１２日（土） 絵画教室 

 

 １４日（月） スポーツの日（休苑日） 

 

１５日（火） 給料日 

 

 

１９日（土） フラワーアレンジメント教室 

 

２５日（金） 苑だより発行 

 



－２－ 

 

 

 

 

 エンジョイタイム 

絵画教室 

保 護 者 会 

１０月の保護者会はありません。 

次回の保護者会は１２月 13日 （ 金 ） です。 

フラワーアレンジメント 
日 時 令和６年１０月１２日（土） 

    １０：００～１１：００ 

場 所 JOBふたくち作業室 

参加費 ２，０００円 

日 時 令和６年１０月１９日（土） 

    １０：００～１１：００ 

場 所 JOB相生１階  

参加費 ３，５００円 



－３－  

ふれあいスポーツ大会 

 

日 時     令和６年９月２７日（金）１０：００～１１：４０ 

場 所     富山県総合体育センター 

競技内容   ・準備体操 ・キンボールトス ・ボッチャ ・みんなで踊ろう 

持ち物     内履き・外履きを入れる袋・水筒・ハンカチ・ティッシュ 

※参加されない方は一日お休みとなります。 

 

西田地方校下 ふれあい文化祭 ２０２４ 

 

日 時 令和６年１０月２６日（土）・２７日（日） 

場 所 市立西田地方公民館 

※ 絵画教室の作品を展示予定です。 



―４― 

 

ポップサーカスを見てきました。大車輪と空中ブランコの飛び移るのがすごかったです。 

I.T 

 ポップサーカスの空中ブランコはすごくてびっくりしました。しまうまが犬になって面白かったで

す。                                                       N.R 

 ポップサーカスで空中ブランコがこわそうでした。大きな風船にさわれてうれしかったです。 

N.R 

 ポップサーカスを見に行ってきました。サーカスを初めて見ました。大車輪や空中ブランコがすご

かったです。 

W.E                                              



―５― 

 

社会見学で黒部 YKKセンターパークや KOKOくろべ、魚津水族館にいきました。YKKで、い

つもなにげなく使っているファスナーのことがたくさんわかりました。宇宙服にも使われているな

んておどろきました。 

O.H 

黒部に行ってきました。楽しかったです。ガチャガチャをしました。お昼は、ラーメンとクレープを

食べました。   

M.Y 



そ～っと 

ずれないように 

慎重に..! 

 

  

―６― 

 久しぶりにシール貼りの仕事が入ってきました。 

 アイラップ３０００個、油４０００個。１つに２か所シールを貼りつける作業になります。

目やすとなる線などがない為貼り付けるのは大変ですが、取り組んでいる利用者さん 

は慎重に、そして丁寧にしてくださるので、仕上がりがとてもきれいです。 

 利用者さんの得意な部分が生かせる作業がそれぞれの方にある為、にながわの仕事

はいつもスムーズに進めることができています！ 

作業をしやすいよ

うに並べます🎵 



 

 

※休まれる場合は８：４５までに各苑にご連絡して下さい。 

―７― 

 メニュー カロリー 

１日（火） 名古屋風みそかつ ３９３kcal 

２日(水) 鶏の唐揚げ ３６６kcal 

３日(木) 味がしみしみ！肉豆腐 ３４４kcal 

４日(金) ささみ揚げ ４４４kcal 

７日(月) 青椒肉絲 ３４３kcal 

８日(火) とり天の明太マヨソース ３４０kcal 

９日(水) 豚肉のトマトソース ３５１kcal 

１０日(木) 和風きのこハンバーグ ３９９kcal 

１１日(金) 魚のタルタルフライ ３６３kcal 

１４日(月) スポーツの日  

１５日(火) ご飯が進む！濃厚ソースのとんかつ ４１６kcal 

１６日（水） チキンおろし竜田 ３５７kcal 

１７日(木) 秋野菜と豚肉の味噌炒め ３７６kcal 

１８日(金) プリっと！エビかつ ３８１kcal 

２１日(月) こく旨チーズのコロッケ ３８５kcal 

２２日(火) ペッパーソースハンバーグ ４３０kcal 

２３日(水) ビビンバ風焼き肉 ３７０kcal 

２４日(木) さっくりメンチカツ ４３６kcal 

２５日(金) 油淋鶏 ３２４kcal 

２８日(月) 豚肉のササミ焼き ４３５kcal 

２９日（火） のり風味の塩唐揚げ ４０３kcal 

３０日（水） 豚肉の生姜焼き ３８８kcal 

３１日（木） バラエティランチ ４１７kcal 

１０月の献立

表 


