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K — a2 — Jr ez U —
2 H(H) L ADD 439kcal
3 H (k) = P 384kcal
4 H(OK) AT T 45Tkcal
5 H(R) bR IF/FLHROELT 400kcal
6 H () ZODY &B L— 380kcal
9 H(A) AR—=YDOH (K3A)
1 0HCK) FXLAT—F 350kcal
11 H0K) INYR—=F b= kY — R 369kcal
12 HCK) R OE Y I hEx 378kcal
1 3 HE) EVROPAKR~T Y —R 442kcal
16 H(H) b~ MEBA T 364kcal
17 HCK) IR D A 220 & 401kcal
1 8 H(K) FXHIH L= — A 406kcal
1 9 HOR) NFEDE 51X A HE 344kcal
2 0 H(%) RO BEX N N—7 444kcal
2 3H(A) Oin> 362kcal
2 4 H(K) N 436kcal
2 5 HOK) HE %~ 7 A 347kcal
2 6 HOK) Frx 474kcal
2 7 H(&) A 287kcal
30H) INVIN—T 367kcal
31 HCK) 2o R —FF 350kcal
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