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新年のご挨拶 
 

 

新年あけましておめでとうございます。 

昨年は、秋口からコロナ感染者が再び増加して第 8波と言われる状況となりました。 

外国からの入国制限の撤廃や全国旅行支援の実施など WITH コロナ政策によるところも大きいと

思います。忘年会などもコロナ前の 7～8 割実施されており、年末年始の帰省などにより年明けに

はさらに感染が拡大しないか心配されるところです。 

けやき苑では昨年 2 年間中止していた親子一泊旅行を実施するなどできる限りコロナ流行前に

戻していく努力をしてきましたが、流行の再拡大で新年の集いなどは中止しなければならない状況

となっています。 

けやき苑では、利用者の皆さんのご協力の下でマスク着用、手指消毒、登苑時の検温の励行、飛

沫防止パネルや空気清浄機の設置などの感染防止対策を行い、今のところ休苑しなければならない

事態とはなっていません。 

マスクと手洗いは、生活の一部として定着してきましたが、人と接することが制限されるという

厄介な状況はこれからもしばらく続きます。 

昨年は、10 月から JOB ふたくちについて、A型事業所から B型事業所に変更しました。 

今年は、利用者や保護者の皆様の高齢化に対応して一部事業所で、生活介護事業所への転換を検

討していきたいと考えています。併せてグループホームのあり方についても検討していきたいと考

えています。 

いずれも利用者の状況や地域社会の変化に対応し、利用者や保護者の皆様が、けやき苑を利用し

てよかった、引き続きけやき苑を利用して行きたいと思っていただけるよう見直しを行うもので

す。準備が整い次第、利用者と保護者の皆様に説明を行いたいと思っておりますのでその節にはよ

ろしくお願いいたします。 

いずれにしましても、けやき苑が知的障害者とそのご家族の皆様の地域生活を支える施設として、

役割を果たしていけるよう役職員一同努力いたしますので、今年も変わらぬご支援ご協力をよろし

くお願い申し上げます。 

 

令和 5年 元旦 

社会福祉法人けやき苑 

理事長  髙城  繁 
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絵画教室 

日 時  令和５年１月１４日（土） 

      １０：００～１１：００ 

場 所  ＪＯＢふたくち 作業所 

参加費  ２,０００円 

フラワーアレンジメント教室 

日 時  令和５年１月２１日（土） 

     １０：００～１１：００ 

場 所  ＪＯＢ相生 １階 

参加費  ３,５００円 

保護者役員会 

今月の保護者役員会はありません。 

 

 

 
ご寄付 

今年も西田地方社会福祉協議会より歳末たすけあい事業給付金と「みなさん、大変な中ですがお

仕事頑張ってください」との激励の言葉をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ありがとうございました。 

 

エンジョイタイム 

 

 



１２月２日(金)の保護者会の内容、連絡事項について掲載します。 

☆★苑からの連絡事項★☆ 

日頃より、けやき苑の運営にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

１０月２３日、２４日に親子一泊旅行へ行って、無事に帰ってくることができました。 

また、全国旅行支援の補助もあり、予定しておりました金額より安くできました。来年度 

も保護者会と協力しながらコロナの状況を見て、できれば開催したいと思っております。 

けやき苑からお願いが２つございます。１つ目は、コロナ関係についてです。本人、家族の方

で体調がいつもと違う時や風邪症状とかを感じた場合については事業所やグループホームへの

ご利用を控えていただきたいと思います。というのは、けやき苑は送迎バスで各事業所を回って

おります。１つの所で感染とかではなく、他にも感染が広がる危険性もありますので、よろしく

お願いします。２つ目は今年、職員、パートが辞める方が相次いでいます。正規職員を１名、募

集します。できれば保育士、介護士の資格があればよろしいですが資格がなくても良いです。次

は、今月、又は１月から働ける方で、パートの方で勤務時間は８時３０分から１７時１５分のフ

ルタイムで募集しております。資格、年齢制限はありません。次は、グループホームの世話人で

す。土日祝日の見守りの方で、時間は９時から１２時頃までの時間帯で、利用者さんの見守りを

してくださる方を募集しています。同じくグループホームで朝食や夕食を作っていただける方の

募集をしています。こちらは週に２回から４回ほどの勤務も可能です。 

ご近所にどなたからおられましたら、事務局の方にご連絡いただければありがたいと思いますの

でよろしくお願いいたします。 

☆★報告事項★☆ 

１．松の木プロジェクトの「サブテーマ―別勉強会」について 

   ９月１３日（火）と１１月１６日（水）にグループワークを中心に行われました。親なきあと 

の親の３つの不安「引継ぎ」「出口」「安全」でしたら高齢になって日中に作業所に通えなくなっ

たときに日中にグループホームに居られるグループホームはあるのか？とか成年後見の手続き

の具体例を知りたいとか新しくできたグループホームの情報を確実に知りたいがどこで得られ

るのか？などありました。 

令和５年２月２１日（火）１０時からサンシップとやま１階 福祉ホールで、勉強会に基づき

専門職や相談機関を知ろう・つながろうをテーマに意見交換会が開かれる予定です。 

２．携帯電話やスマホのアンケートについて 

    ご協力ありがとうございました。集計したものを配布いたします。 

３.「ちゃんぽん麺と皿うどん、乾麺うどん・そば」の斡旋販売について 

   １０名から１６個の注文があり、還元金は８，７００円になりました。ご協力いただきあり

がとうございました。 

☆★協議事項★☆ 

１．今後の予定等について 

１２月 ４日（日）アレンジフラワー教室   １２月１８日（日）クリスマス会（Ｂグループ） 

１２月１１日（日）ボーリング大会（Ａグループ ）１２月２４日（土）親のための癒しサロン 

２．次回の予定 

  ２月は保護者会がありません。次回はけやき苑保護者会役員は４月保護者会総会の準備で 

３月２４日（金）に予定しております。 

―４― 

１２月 保護者会報告 
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健康診断 

 11 月２５日（金）に富山市医師会健康管理センターで行ってきました。最大の難関、血液

検査では「注射いや～」「怖い…」と言う声も聞こえてきましたが「ごめんね～すぐ終わるよ

～」という優しい看護師さんの声掛けで、今年度も無事に健康診断を終える事ができまし

た。皆さんお疲れ様でした。 

 

 

 

  

下赤江通信 

 12 月に洪水の垂直避難を実践しました。下赤江は平屋

なので、今回は事業所の裏にある３階建ての会社に一時

避難するという想定で行いました。 

 初めての水害訓練でしたが、今回得た気付きを活かせ

るように、訓練を積み重ねて行きたいと思います。 

 



  

アフタヌーンケア JOBにながわ 
 

昨年、ＪＯＢにながわでは 「第１回 フライングディスク大会」を開催しましたが、利用者の皆さんの「今年もした

い！！」と言う熱いリクエストにお答えし、先月の１１月２１日（月）に 第２回目 を行いました。 

 なかなか練習する時間がなかった為、みんな緊張の面持ちでしたが、「がんばれー！！」という応援の声に背中を

押され、一投一投丁寧に、そして力強く投げていましたが・・・ 後半、久しぶりに体を動かしたので、少々バテ気味の

利用者さんもおられました。しかし、３位決定戦では、真剣な表情で何度も投げ方を確認するなど、手に汗握る戦い

になりました！！ 

 皆さん、お疲れさまでした！！！また第３回 フライングディスク大会 開催しましょうね！！！！ 
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クリスマス会 JOB相生 

ゲームをたくさんしました。ハンバーガーとチョコレートケーキおいしかったです。楽しかったで

す。                                                     A・H 

 

 お昼はモスバーガーのてりやきを食べました。飲み物はアイスレモンティとデザートは、おいしいモ

ンブランを食べました。おいしかったです。ゲームは魚釣りをしてマンボーを釣りました。楽しかった

です。                                                   T・A 

 

ボーリングをやって楽しかったです。イチゴのケーキとフィッシュバーガーを食べて美味しかった

ですプレゼントのブーツが嬉しかったです。                           K・M 

 

ケーキとハンバーガーが美味しかったです。楽しかったです。              T・R 

 



 

 

 

 メニュー カロリー 

２日(月) 冬期休暇       

３日(火) 冬期休暇     

４日(水) オリジナルメニュー    

５日(木) 鶏一味焼き 799kcal 

６日(金) 厚切りハムカツ 805kcal 

９日(月) 成人の日      

１０日(火) デミ煮込みハンバーグ 872kcal 

１１日(水) 海鮮ミックスフライ 798kcal 

１２日(木) タレカツ 846kcal 

１３日(金) 鶏唐揚げ ユーリンあん 855kcal 

１６日(月) チキンカツ 736kcal 

１７日(火) サーモン照り焼き 730kcal 

１８日(水) ハムチーズフライ＆麻婆豆腐 708kcal 

１９日(木) エビフライ 770kcal 

２０日(金) オムレツ トマトソース 746kcal 

２３日(月) メンチカツ 748kcal 

２４日(火) 鶏唐揚げ 856kcal 

２５日(水) サバみそ煮 788kcal 

２６日(木) ハンバーグ シャリアピンソース 803kcal 

２７日(金) すき焼き風煮 695kcal 

３０日(月) エビカツ 818kcal 

３１日(火) カツ丼風煮 856kcal 

※休まれる場合は８：４５までに各苑にご連絡して下さい。 
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１月の献立表 


