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～ 冬のとやま ～ 
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新年のご挨拶 

 

  

新年あけましておめでとうございます。 

昨年は、新型コロナウイルスの流行によって、医療体制が逼迫し入院できずに自宅で

亡くなられた方も多数おられるなど大変きびしい状況となりました。 

9 月の下旬からは、大幅に新規感染者が減少し 11 月中旬以降は富山県でも毎日感染者

ゼロの日が続いており、ようやくコロナも終息を迎えたとの期待もありました。 

しかし、12 月に入り世界中で新種のオミクロン株により再び感染が急増し始めており、

日本でも海外からの帰国者の中でオミクロン株の感染者が見つかり今後市中感染が広が

らないか大変心配な状況です。 

けやき苑では、利用者の皆さんのご協力の下でマスク着用、手指消毒、登苑時の検温

の励行、飛沫防止パネルや空気清浄機の設置などの感染防止対策を行い、今のところ通

所者や職員の感染は発生していません。 

マスクと手洗いは、生活の一部として定着してきましたが、人と接することが制限さ

れるという厄介な状況はこれからもしばらく続きます。 

ワクチンの 2 回接種もほとんどの人がすませた所ですが、オミクロン株に対抗するに

は、３回目の接種が必要とのことで今年 1 月以降順次接種が進められることとなってい

ます。 

このようなことから昨年同様、利用者の皆様が楽しみにしている「新春の集い」など

の恒例の行事を中止しなければならないことは誠に残念ですが、感染リスクを減らすた

めにはやむを得ないこととご理解いただきますようお願いいたします。 

さて、今年は、A型事業所のあり方や生活介護事業の導入検討を行い、利用者の高齢化

や作業受注量の減少に対応して事業の再編を行うことを検討して行きます。 

いずれも利用者の状況や地域社会の変化に対応し、利用者や保護者の皆様が、けやき

苑を利用してよかった、引き続きけやき苑を利用して行きたいと思っていただけるよう

見直しを行うものです。準備が整い次第、利用者と保護者の皆様に説明を行いたいと思

っておりますのでその節にはよろしくお願いいたします。 

いずれにしましてもけやき苑が知的障害者とそのご家族の皆様の地域生活を支える施

設として役割を果たしていけるよう役職員一同努力いたしますので、今年も変わらぬご

支援ご協力をよろしくお願い申し上げます。 

 

   令和４年  元旦 

                                 社会福祉法人 けやき苑 

                                理 事 長    髙城 繁 
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フラワーアレンジメント教室 

 

日 時 令和４年 １月１５日 （土） 

    １０：００ ～ １１：００ 

場 所   ＪＯＢ 相生  １階 

参加費   3,500 円 

 

 

日 時 令和４年 １月 ８日 （土） 

    １０：００ ～ １１：００ 

場 所   ＪＯＢ ふたくち 

参加費   2,000 円 

絵 画 教 室 

エンジョイタイム 

保護者役員会 

今月の保護者役員会はありません。 

（ ２月の保護者会終了後に、役員会を行いたいと思います ） 

― ３ ― 

 



１２月 保護者会報告 

１２月１０日(金)の保護者会の内容、連絡事項について掲載します。 

☆★苑からの連絡事項★☆ 

  日頃より、当苑の運営・活動に多大なご指導・ご協力を賜りまして、誠にありが

とうございます。 

  １１月２７日（土）に障害者福祉プラザで行われました、「ミュージカル・キャ

ラバン隊」の鑑賞に参加されました方々には、本当にお疲れさまでした。当日は、

苑長がキャラバン隊の準備等のサポートのため、現地におりまして、実際に見学い

たしました。大変、見ごたえがあって、とてもよかったと感想を話しておりまして、

鑑賞された方もとても楽しまれたのではないかと思っております。また、機会がご

ざいましたら、参加してみられてはいかがかなと思います。 

  短期入所の利用についてですが、障害支援区分の重い方でもご利用いただけます

ので、ぜひご利用をお考えの方は、第２けやきホーム・N施設長までご相談くださ

い。 

☆★報告事項★☆ 

 １．松の木プロジェクトの民生委員との全体研修会について 

    １２月４日（土）に、富山市職員、民生委員、富山市手をつなぐ育成会から１

００名以上が集まり、市育成会副会長の H.M さんと富山市短期大学健康福祉学科

教授の N.M 先生の講演、さらに、「民生委員さんとの関係づくりをめざして」を

テーマにしたグループワークが行われました。当日の資料で、「趣旨：在宅で障

害のある子を長年支えてきた親の高齢化が進み、生活管理能力や危機への対応力

に課題を抱えている障害者本人を社会に残していく親は、大きな不安に直面して

います。支援なしには自立した地域生活が困難でありながら、親亡き後に生きる

障害者が、地域でどのような支援体制があれば安心して暮らせるのか、これまで

問われることすらありませんでした…中略…松の木プロジェクトについて理解

し、障害者を地域で支える道筋を見いだすための第一歩としたい」と書かれてあ

りました。グループワークでは、簡単な自己紹介のあと、親から子どもの日常や

困っていることについて話があり、民生委員からは、そのことについての発言や

質問がありました。 

２．「ちゃんぽん麺と皿うどん、乾麺うどん・そば」の斡旋販売について 

   ８名から１４個の注文があり、還元金は７，５５０円になりました。 

☆★協議事項★☆ 

１．次年度の役員について 

    選出方法や任期等について話し合いが行われました。 

 ２．今後の予定等について 

    ①１２月１９日（日）市育成会クリスマス会 

    ② １月２３日（日）ボーリング大会 会食無しで、食事券を配布予定 

    ③ ２月２７日（日）アレンジフラワー教室 

 

              

                  ― ４ ― 



 
 

ご寄付 

  

今年度も、西田地方社会福祉協議会様より、歳末見舞金を、ＪＯＢ相生とＪＯＢ相生・ 

堀端分所にいただきました。 

 
赤い羽根共同募金 

  

保護者会から預かった共同募金を、富山市社会福祉協議会にお渡ししてきました。 

ミュージカル・ワークショップ  キャラバン隊  鑑賞 

１１月２７日（土）に、富山市福祉プラザにて「ミュージカル・キャラバン隊」のパフ

ォーマンスを鑑賞しました。 第１部は、歌ったり踊ったり、大道芸のようなパフォーマ

ンスを鑑賞。 

みんなワクワクドキドキな表情で楽しみました。    

そして、第２部は、楽器の生演奏や歌声に乗せて、自由に踊りました。 

最初は戸惑いもみられましたが、楽器の音色や素敵な歌声にのせて踊るという事は、感

じる事、つながる事なんだと実感できました。コロナ禍だからこそ、とても有意義なそし

て素敵な時間となりました。 

   

― ５ ― 



健康診断で採血の針が痛くて、見

るのも嫌でした。大変でした。 

A.Y 

 

健康診断がありました。注射をし

ました。注射は痛くなかったです。 

心電図も怖くなかったです。 

Y.N 

 

  

 

今年度の健康診断は昨年に引き続き、富山市医師会健康管理センターで受診しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 健康診断 

健康診断で身長と体重を測りま

した。血圧や採血をしてレントゲ

ンを撮りました。血圧がちょっと

高かったです。            

K.N 

いっぱい注射をしました。 

頑張りました。 

H.S 

 

健康診断に行きました。大きなバ

スに乗っていきました。 

A.H 
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健康診断で、採血の時に、針を入れるのが

怖かったです。 

O.Y 

 

 

健康診断、全部怖くなかったです。 

                  W.A 

 

血、怖かったー！！ 

でも終わってよかったー！！ 

N.Y 
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JOB 相生 
 

 

 

 

 

 

 

 

ケーキを食べました。おいしかった

です。わなげも楽しかったです。ご

はんもおいしかったです。 

              T.R 

クリスマス会 

みんなとごはんやケーキを食べて

楽しかったです。チョコレートのケ

ーキがおいしかったです。 

              Y.E 

クリスマス会で「アナと雪の女王

２」の DVD を見ました。あと、わな

げで遊んだりケーキを食べたりし

ました。 

              O.H 

― ８ ― 

クリスマス会楽しかったです。ケー

キを食べました。クリスマスのおん

がくをきいて楽しかったです。 

              I.A 

 



 

 

 

JOB 下赤江 
 

 

 

 

 

 

 

クリスマス会 

プレゼントもらいました。 

うれしかったです。 

              A.E 

チョコレートケーキ食べました。 

おいしかったです。チョコレートも

らいました。うれしかったです。 

              S.M 

クリスマスツリーを作りました。楽

しかったです。 

              Y.R  

― ９ ― 



忘 年 会 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＪＯＢ 堀端 

 

 

今日みんなで忘年会をしました。

かわいい景品とかわいいスケジュ

ール帳をもらってうれしかったで

す。 

 お昼にケンタッキーのチキンと

ポテトとジュースを飲みました。美

味しかったです。 

 ゲームもお菓子のつかみ取りも

楽しかったです。 

             F.T 

 

 

１２月１７日（金）に忘年会があ

りました。 

 カレンダーをもらいました。ゲー

ムでお菓子をもらいました。パンも

おいしかったです。 

 ケーキも食べて、楽しかったで

す。 

             N.R 

― １０ ― 

 



１月の献立表 

 

 メニュー カロリー 

４日(火) メンチカツ ７４１cal 

５日(水) 鮭塩焼き ７９５cal 

６日(木) 鶏唐揚げ ８４６cal 

７日(金) すきやき風煮 ７５７cal 

１０日(月) 成人の日  

１１日(火) ハンバーグ トマトソース ８４３cal 

１２日(水) アジフライ＆イカフライ ７９１cal 

１３日(木) カツ丼風煮 ８２３cal 

１４日(金) 鶏一味焼き ８３８cal 

１７日(月) 海鮮ミックスフライ ７８２cal 

１８日(火) チキン南蛮 ８１６cal 

１９日(水) さば味噌煮 ８２４cal 

２０日(木) 厚切りハムカツ ７５７cal 

２１日(金) 麻婆豆腐 ６３８cal 

２４日(月) オムレツ ７７０cal 

２５日(火) エビフライ ８３３cal 

２６日(水) チキンカツ ７３８cal 

２７日(木) 煮込みハンバーグ ７６９cal 

２８日(金) タラ天ぷら 甘酢あんかけ ８４４cal 

３１日(月) トンカツ ８１１cal 

※休まれる場合は８：４５までに各苑にご連絡して下さい。 
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