
この木なんの木 気になる木  みんなで育てる福祉の木 
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                      ≪ 行 事 予 定 ≫ 

 ２０２１年    ４月号 
〒９３９－８２２２ 

富山市蜷川１５ 通所作業センター 
(０７６)４２８－１１８３ 

社会福祉法人 けやき苑 
ＪＯＢにながわ ＪＯＢ下赤江 ＪＯＢ相生  

ＪＯＢ相生・堀端分所 ＪＯＢふたくち 

第１けやきホーム 第２けやきホーム 

相談支援事業所 けやき 
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苑だより発行 

 

 

昭和の日（休苑日） 
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絵画教室 

日 時  4 月１０日（土） 

１０：００～１１：００ 

 

場 所  ＪＯＢふたくち作業室 

 

          参加費  ２，０００円 

フラワーアレンジメント  

 

 

    ４月の教室は、先生の都合によりありませんので、よろしく 

 

お願いいたします。 

－２－ 

 

保護者役員会 

 

日 時   ４月 2３日（金）   １４：００～ 

 

場 所   障害者福祉プラザ 3Ｆ 多機能室 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－３－ 

 

 

 

 

日 時     ５月２３日（日） 小雨決行 

 

場 所     富山県総合運動公園陸上競技場 

        （富山市南中田３６８ ＴＥＬ０７６―４２９－８８３５） 

 

  申し込み締め切り日  ４月７日（水） 

 

※全国障がい者スポーツ大会の予選会を兼ねておりますので、今回は原則的には全国

大会を目指しておられる選手の申し込みをお願いします。 

陸上競技会 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―４― 

・折り紙で、ひな人形を折りました。出来上がりはサイ

コーでした。 

S.K 

・上手に折ったひな人形は、家で飾りました。桜もちは

美味しかったです。 

N.M 

・さくらもちおいしかったです。おもしろかったです。  

F.S 

・ひなまつりのはなし、おもしろかった。 

 M.K 

・桜もちが作れなかったので、きな粉と黒ゴマのおはぎを食

べました。おはぎはおいしかったです。今度は桜もちを作り

たいです。 

M.T 

・桜もちは甘すぎず、おいしい桜もちでした。今度はホット

プレートで桜もちを作りたいです。 

O.T 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―５― 

・どら焼きとイチゴを食べました。美味しかったです。 

N.T 

・ひなまつりでどら焼きを食べました。美味しかったです。 

F.T 

・生クリームとあんこが入っているどら焼きとイチゴを食べました。

どら焼きはフワフワでした。イチゴは少しすっぱかったです。 

N.R 

・イチゴを食べました。甘くておいしかったです。 

W.A 

・みんなでひな祭りをして楽しかったです。           

I.A 

・３月２日（火）はひな祭りでいちご大福を食べました。

真ん中にいちごが入っていて甘くて美味しかったです。 

T.A 

・いちご大福美味しかったです。 

T.T 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふたくち通信 

 4 月より新しくお仕事をいただくことになった資料館へ下見に行きました。 

 掃除の仕方だけでなく、注意するところはどこか全員で確認しました。 

 新しい仕事はもちろん、今まで受けてきた仕事も同じように 

みんなで協力して進めていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―６― 

・僕は、アフタヌーンケアでアイスクリームを作りました。 

コーンフレーク、いちごとチョコレートソースをのせました。 

おいしかったです。 

M.M 

 

・いちご、コーンフレーク、アイスクリームを食べました。 

A.E 

 

・職員と一緒にシャカシャカしました。みんなでアイスクリームを作りました。 

いちごと生クリームをのせました。おいしかったです。 

U.Y 

アフタヌーンケア in下赤江 



 

メ ニ ュ ー カロリー 

 １日(木) 魚のみそ煮風 395kcal 

 ２日(金) 豚丼風 404kcal 

 ５日(月) 牛タンメンチ 504kcal 

 ６日(火) 明太マヨ唐 498kcal 

 ７日(水) 魚の利休焼き 375kcal 

 ８日(木) 焼肉・ラビオリ 372kcal 

 ９日(金) チキンの黒胡椒焼き 337kcal 

１２日(月) たれかつ風 497kcal 

１３日(火) 横手焼きそば風 445kcal 

１４日(水) とり天風 510kcal 

１５日(木) 仙台麩の卵とじ風 459kcal 

１６日(金) スパかつ風 535kcal 

１９日(月) 魚の甘辛揚げ 381kcal 

２０日(火) 豚肉の甘酢あんかけ 444kcal 

２１日(水) カニクリームコロッケ 527kcal 

２２日(木) 鶏の唐揚げ 433kcal 

２３日(金) ソースメンチカツ 415kcal 

２６日(月) たらこ入りポテトのチーズソース包み 411kcal 

２７日(火) サルサチキン 451kcal 

２８日(水) エビかつ 358kcal 

２９日(木) 昭和の日  

３０日(金) 魚のフライ・青椒肉絲 414kcal 

 

※休まれる場合は８：４５までに各苑にご連絡して下さい。 

―７― 

 
  


