
 
この木なんの木 気になる木  みんなで育てる福祉の木 
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９日 （金）保護者会 

１０日 （土）絵画教室 

１５日 （木）給料日 

 

 

１７日 （土）フラワーアレンジメント教室 

２３日 （金）苑だより発行 

 



 

 

 

 

 

絵 画 教 室 フラワーアレンジメント 

日 時   １０月 １０日 （土） 

     １０：００ ～ １１：００ 

場 所   ＪＯＢ ふたくち 

参加費  ２，０００円 

日 時   １０月 １７日 （土） 

     １０：００ ～ １１：００ 

場 所   ＪＯＢ 相生 

参加費  ３，５００円 

保 護 者 会 

日  時     １０月 ９日 （金）  １４：００ ～ １６：００ 

場  所     富山市総合社会福祉センター（富山市今泉８３－１）３階 大ホール 

 

お知らせ 

 今年度の「親子一泊旅行」、また「プラザ祭り」は、

コロナ感染拡大を受け、健康と安全面を第一に考慮し

た結果、中止することといたしました。 

 よろしくお願いします。 

エンジョイタイム 

― ２ ― 



 

にながわ通信 
 コロナ、コロナの毎日でも、一生懸命、毎日仕事を頑張っておられる利用者の皆さんに、 

 少しでもリラックスした楽しいひと時を過ごしていただきたいと、おいしいスイーツ作りを 

先月「アフタヌーンケア」で行いました。 

 まずは、ドラえもんの DVD を鑑賞。その後は、お待ちかねのアイスパフェ作り… 

トッピングには、コーンフレーク・黄桃・パイナップル・みかん・カラースプレー等を用意。 

皆さん思い思いにトッピングして、とても楽しそうな笑顔に、職員も日頃のコロナへの思いも少

し和らいだ気がしました。 

まだまだコロナ対策をしながらの日々の作業にはなりますが、時には気分転換をしながら 

一緒に頑張っていきたいと思います。 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

JOB にながわのコロナ対策への取り組み 

〇 登苑時、帰苑時の手指の消毒     ○ 手洗い・うがい   

〇 洗面所等利用の際の間隔     ○ 作業時の飛沫感染防止パネル   

○ 更衣室利用は２人まで      ○ 職員によるドアノブ、手すりなどの 

消毒等 

○ テーブルのアルコール消毒             皆さんにご協力いただ

いています。 
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※休まれる場合は８：４５までに各苑にご連絡して下さい。 

 

 

 メニュー カロリー 

１日（木） エビフライ 283kcal 

２日（金） ビビンバ風 411kcal 

５日（月） チキンオーブン焼き 446kcal 

６日（火） 黒胡椒炒め 391kcal 

７日（水） ひれかつ 375kcal 

８日（木） トマト包みメンチ 440kcal 

９日（金） 鶏天のおろしわさびあん 321kcal 

１２日（月） とんてき 377kcal 

１３日（火） ハヤシ・えび大葉チーズフライ 360kcal 

１４日（水） 鶏のから揚げ 475kcal 

１５日（木） ハンバーグきのこソース 430kcal 

１６日（金） ハムカツ 416kcal 

１９日（月） 金澤カレー風 474kcal 

２０日（火） チキン南蛮風 544kcal 

２１日（水） 魚のちゃんちゃん焼風 376kcal 

２２日（木） 瓦そば風 431kcal 

２３日（金） 味噌豚丼風 377kcal 

２６日（月） 牛カルビコロッケ 380kcal 

２７日（火） 魚の南部焼き 387kcal 

２８日（水） ハンバーグ 478kcal 

２９日（木） 鶏のから揚げ 429kcal 

３０日（金） ごく旨メンチカツ 497kcal 

１０月の献立表 

― ４ ― 


